Brownie con frutas y helado de vainilla

Brownie com sorvete de baunilha e frutas
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Que melhor plano em um dia quente de verdo em casa para cozinhar uma deliciosa receita
de brownie com frutas frio e gelado.

Uma boa maneira de fazer menor fruta comer um apetitoso e divertido.

Ingredientes

Tulip 250g de margarina
1/2 xicara de leite

375g de agucar

4 ovos

4 colheres de sopa de cacau
340g de farinha

1 colher de sopa de fermento em p6 (10 g)



Preparacao
1. Coloque a tulipa, leite, cacau e agucar na panela e calor até que o agucar ¢ dissolvido e a
mistura torna-se lisa e brilhante.
Além da mistura resultante 2/3 de um copo, e despeje o restante em uma tigela.
2. Misture a farinha com o fermento na tigela e despeje a mistura previamente preparada.
Misture tudo em um liquidificador.
3. Separe as gemas das claras. Adicione os ovos a massa, mexendo.

4. Bata as claras até ficarem firmes com um batedor. Adicionar a massa misturando
suavemente com uma colher.

5. Coloque a massa no papel manteiga coberto com mofo longitudinal. Asse por 50 minutos
a180°C.

6. Retire o molde do bolo cozido. Quando esfriar um pouco, cubra com o restante da massa
de cacau e deixe coagular.

7. Divida uma porc¢ao e adicionar pedacos de frutas e uma colher de gelado de baunilha
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